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GIhu mai

THAM DU HOI NGHI
KHOA HOC XO VUA BPONG MACH VIET NAM LAN IV - VAS 2026

Kinh gui: - Quy Thanh vién Ban Lanh Pao, Ban Chap Hanh Phan Hoi XVDM Viét Nam
- Quy Thay, Cé chuyén gia trong nhing linh vuc y dugc hoc lién quan XVBM
- Quy Hai vién va Quy déng nghiép

Ti€p néi nhiing thanh cdéng cla H&i nghi Khoa hoc Xo vita ddng mach Viét Nam Ian
1Il, Phan hdi Xa vita ddng mach Viét Nam tran trong thong bdo Hoéi nghi Khoa hoc Xo
vila déng mach Viét Nam Ian IV (VAS 2026) sé& dudc té chuc tai Ninh Binh.

V@i chu dé: “Tu yéu té nguy co dén du phong chinh xac: Ky nguyén maéi trong quan
ly bénh ly xd vita dong mach”

Hoi nghi sé 1a dién dan khoa hoc uy tin, nai cac chuyén gia trong va ngoai nudc cung
chia sé kinh nghiém |am sang, cdp nhat cac tién bd mdi nhat trong chan doan, diéu
tri va du phong bénh tim mach do xg vita, gép phan nang cao chat lugng cham séc
stic khode tim mach tai Viét Nam.

Ban t6 chuc tran trong kinh mai Quy Thay, Cé va cac chuyén gia tham gia va déng
goép cho thanh céng cla Hdi nghi théng qua cac hinh thc:

- Bao cao khoa hoc, chia sé cac nghién ctu mdéi va kinh nghiém Iam sang
- Chu toa va tham gia thao ludn chuy@&n mén tai cac phién khoa hoc

- Déng goép y kién chuyén mén, gép phan nang cao chat lugng hoc thuat ctia H6i nghi

Chulng t6i dac biét khuyén khich cac nha khoa hoc, nha nghién cdu va cac bac si
Idm sang cé cac céng trinh nghién cdu lién quan dén xg6 vita déng mach va cac bénh
ly tim mach lién quan dang ky bao cao tai Hoi nghi.

Céac coéng trinh nghién cldu cé gia tri khoa hoc va tinh ing dung cao sé dugc Ban lanh
dao Hoi Tim mach hoc Viét Nam va Phan hoi Xo vita déong mach Viét Nam xét chon
va trao cac giai thudng khoa hoc cua Héi nghi.



Tham du VAS 2026, Quy Chuyén gia sé c6 cd hoi:
- Cap nhat cac tién bé khoa hoc mdi nhat trong linh vuc xo vita ddng mach
- Két nd6i va hgp tac véi mang Iudi chuyén gia tim mach trong va ngoai nudc
- GOp phan thidc day phat trién nghién cu va thuc hanh tim mach tai Viét Nam

Ban t& chuc rdt mong nhan dudc su quan tdm va tham gia cta Quy Thay, Cé va dong
nghiép dé VAS 2026 tiép tuc 1a mét su kién khoa hoc cé chat lugng chuyén mén
cao va c6 suc lan téa trong céng déng tim mach.

Théng tin du kién vé Hoi nghi
- Tén Hi nghi: H6i nghi Khoa hoc Xo viia ddng mach Viét Nam 1an IV (VAS 2026)
- Chu dé: TU yéu té nguy cd dén du phong chinh xac: Ky nguyén mdi trong quan ly
bénh ly x3 vita ddng mach
« Thai gian: 14 - 15 thang 08 nam 2026
- Dia diém: Khach san Pullman Ninh Binh
128 dudng Lé Thai T, KBT Xuan Thanh, phudng Hoa Lu, Ninh Binh

« S6 lugng dai biéu du kién: khoang 800 dai biéu

THAY MAT BAN T6 CHUC
TRUGNG BAN

GS. TS| TRUONG QUANG BiNH




NOI DUNG DU KIEN
HOI NGHI KHOA HOC LAN IV CUA VAS 2026

. DU PHONG BENH TIM MACH DO XO VUA
Du phong tién phat bénh tim mach

Du phong thud phat bénh tim mach

Y hoc chinh xac trong du phong bénh tim mach
Xa vlta dong mach dugi lam sang

Quan ly bénh nhan nguy cd tim mach cao va rat cao

. KIEM SOAT CAC YEU TO NGUY cO
RGi loan lipid mau: chién lugc kiém soat toi uu
Céac thuoc ha lipid mau thé hé mdi
Vai tro cla Lp(a), ApoB trong danh gia nguy cag tim mach
Tang huyét dp va xa vita ddong mach
Bai thao dudng va bénh tim mach do xa via
Béo phi va hoi ching chuyén hoa
Gan nhiém md@ lién quan chuyén héa (MAFLD)

. CO CHE BENH SINH XG VUA
Vai tro cla viém trong x3 vlia ddng mach
Di truyén hoc va xd vifa déng mach
Céac dau an sinh hoc mai trong tim mach

Mang xa vifa nguy ca cao (vulnerable plague)

. CHAN DOAN VA HINH ANH HOC
Chan doan xa vlia ddong mach dugi lam sang
Vai tro clia hinh anh hoc tim mach
CT coronary, IVUS, OCT

Panh gid mang xa viia nguy cg cao



NOI DUNG DU KIEN
HOI NGHI KHOA HOC LAN IV CUA VAS 2026

. DIEU TRI BENH TIM MACH DO XO VUA
XU tri bénh déng mach vanh
Can thiép déng mach ngoai vi
Bot quy do x3 vita ddng mach

Diéu tri toan dién bénh tim mach do xa viia

. NHOM BENH NHAN DAC BIET
X3 vlta dong mach & phu nt
Xa vita ddong mach & nguai cao tudi
Xa vita ddong mach & tré em va thanh thiéu nién

Nhém bénh nhan nguy cd cao va dé ton thuong

. CAC VAN BE MGI NOI TRONG TIM MACH
Thuoc 1a dién tU va nguy cd tim mach
O nhiém mbi trudng va bénh tim mach
Stress va suc khoe tim mach
Nhiém trung va xg vifa dong mach

Vaccine trong phong ngua bénh ly tim mach

. NGHIEN cUU VA HOP TAC KHOA HOC
Céap nhat cac nghién clu vé xa vliia ddong mach tai Viét Nam
Dién dan nha nghién clu tré

Hdp tac nghién clu trong khu vuc chau A - Thai Binh Dudng



Ban t& chuc Hoi nghi trédn trong kinh mai Quy Thay, Co va dong nghiép tham du va
dang ky bédo cédo cho Hoi nghi Khoa hoc Xo vita ddng mach Viét Nam lan IV (VAS
2026), théng tin chi tiét nhu sau:

EN QUY DINH DANG Ki THAM GIA BAO CAO TAI HOI NGHI:
- Bai bao cao phai phu hgp véi ndi dung Chudng trinh H6i nghi
- Quét ma dang ki bdo cdo tai Héi nghi va ndp ban tém tat (Abstract) kém Sc yéu ly
lich (CV): trudc ngay 10/07/2026

- Pai véi bai bdo cdo dugc chon bao céo tai Hoi nghi, dai biéu sé dudc cac quyén Igi bao gom:
- Nhan ching nhan dao tao lién tuc (CME)
- Ching nhan bao cao tai Hoi nghi
- Tham du Hdi nghi mién phi, bao gém: Tai liéu Hdi nghi, Tea break, an trua (lunch

box), tham du Gala Dinner

HN QUY DINH DANG KY THAM DU HOI NGHI:
- Phi tham du Hdi nghi: 1.000.000d/ dai biéu
- Hinh thic déng phi: chuyén khoan hodc déng phi tai Hoi nghi
- Quyeén Igi: Chliing nhan dao tao lién tuc (CME), tai liéu H6i nghi, Tea break, an trua
(lunch box),
- Thai han dang ky: 10/08/2026 (sau th&i han nay Quy Dai biéu vui Idng dang ky va
doéng phi tai H6i nghi)

BN THONG TIN CHUYEN KHOAN

Tén tai khoan : H&i Tim mach hoc Viét Nam

Ngan hang : TMCP Cong Thuong Viét Nam (Vietinbank)
Chi nhanh Béng Pa

S6 tai khoan : 114649486868 (VND)

Ma SWIFT CODE : ICBVVNVX126

N&i dung chuyén khodn dé nghi ghi ro:
“Ho Tén dai biéu + Dang ky tham du VAS 2026"



BAN TO CHUC HOI NGHI
XO VUA DPONG MACH VIET NAM LAN IV

Trudng Ban t6 chuc :
GS. TS. Truong Quang Binh

Phé Ban té chic: Ban thu ky :

PGS. TS. Trudng Thanh Hudng PGSTS. Tran Hoa

PGS. TS. Nguyén Ngoc Quang TS. Kim Ngoc Thanh

PGS. TS. Hoang Van Sy ThS. Nguyén H{u Buc

GS. TS. Hoang Anh Tién BSCKI. Nguyén Buc Chinh

ThS. Lé Hong An

MOI THONG TIN XIN VUI LONG LIEN HE BAN TO CHUC HOI NGHI

Email: phanhoixvdmvn.vas@gmail.com

GS.TS.BS. Truosng Quang Binh TRUGNG BAN TO CHUC
PT: 0913 607 792

PGS.TS. Tran Hoa TONG THU KY
PT: 0767 835 960

Ms. Tén Thi An NHAN VIEN HO TRG HOI NGHI
PT: 0828180 893

Ms. Vii Diéu Linh NHAN VIEN HO TRG TAI TRO
PT: 0948 550 717

XIN TRAN TRONG CAM ON!






